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Abstract:
Ei'nglish is a compulsory subject in university
programs;,  however, — many  students

experience pressure and anxiety when learning
writing skills. This situation is particularly common
among first-year Primary Education students,
given their uneven English proficiency and limited
opportunities to practice writing in real-world
learning environments.

This article aims to propose and evaluate some
measures to reduce the pressure of learning English
writing skills for first-year Primary Education
students through the  application of Artificial
Intelligence (Al). The research was conducted using
a pedagogical experiment combining quantitative
and qualitative methods, with the participation of
30 first-year students at the Thai Nguyen University
branch in Lao Cai province. Al tools such as writing
support Chatbots, writing practice platforms
with automated feedback, and smart learning
applications were integrated into the teaching of
writing skills.

The research, results show that the application
of Al contributes to reducing academic pressure
while enhancing students' interest confidence, and
participation in writing activities.
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1. Pit vin dé

Trong bol canh d6i méi giao duc va hoi nhap
qudc té, tleng Anh ngay cang dugc xem 1a mot nang
luc thiét yéu trong dao tao gido vién, ddc biét aoi voi
Sinh vién nganh Giao duc Tiéu hoc tiéng Anh. Doi
v61 nhom doi twong nay, nang luc sir dung tiéng Anh
khong chi dap u’ng yéu cau hoc tap ¢ bac dai hoc,
ma con dong vai tro nén tang cho hoat dong giang
day trong tu(mg lai. Trong s6 cac ky nang ngdn ng,
ky nang viét tleng Anh dugc xem 1a ky nang cot 101,
doi hoi nguoi hoc phai van dung tong hop kién thirc
ngdn ngi, tu duy logic va kha ning to chuc, dién dat
y tudng mdt cach mach lac.

Tuy nhién, nhiéu nghién ctru cho théy, sinh vién
hoc tiéng Anh nhu mot ngoai ngir thudng gip ap
luc hoc tap va co tam 1y lo ling khi thuc hanh ky
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nang viét - ky nang yéu cau dong thoi d6 chinh xéac
ngon ngit, kha ning lap luan va to chue van ban
(Cambrldge Unlversny Press, 2015) Dbi v6i Sinh
vién nam thu nhat ap luc nay cang tr¢ nén rd nét
do su chuyen tiép tir moi trudong hoc tap phd thong
sang mdi trudng hoc tap ¢ dai hoc, nén tang tleng
Anh khong dong déu va thiéu kinh nghiém tiép can
céc yéu cau viet mang tinh hoc thuat (The Modern
Language Journal, 1986). Ap luc hoc tap kéo dai
khong chi anh huong dén két qua hoc tap, ma con
lam suy glam dong luc, sy tu tin va thai d9 tich cuc
ctia Sinh vién d6i véi viée hoc tiéng Anh (English
Teaching and Learning, 2011).

Trong nhimng nam gan déy, sy phat trién cua tri
tu¢ nhan tao (Artificial Intelligence — Al) da mo
ra nhung hudng ti€p cdn moi trong day va hoc
ngoai ngir. Cac cong cu hd trg viét dua trén Al nhu
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Chatbot, h¢ thong phan hoi ty dong va cac nén tang
hoc tap thong minh cho phép ngudi hoc nhéan duoc
phan hoi kip thoi, c4 nhan hoa qua trinh hoc tap va
tang cuong co hoi thuyc hanh trong moéi truong it
ap luc hon (Language Learning and Technology,
2020). Mot s6 nghién ctru bude dau ghi nhan rang,
viéc tich hgp cac cong cu Al trong day hoc ky nang
viét co thé gbp phan lam giam lo ling, ting mirc
do tham gia va nang cao sy ty tin cua sinh vién
(International Journal of Educational Technology in
Higher Education, 2019).

Mic du vay, phan 16n cac nghién ctru hién nay
chu yéu tap trung vao bdi canh dio tao ngoai ngir
ndéi chung hodc nguodi hoc khoéng chuyén. Cac
nghién ctru thyc nghiém vé ing dung Al nham giam
ap lyc hoc k¥ nang viét cho Sinh vién su pham, dic
biét 1a Sinh vién nam thtr nhit nganh Gio duc Tiéu
hoc tiéng Anh tai cac co s& dao tao ¢ khu vue mién
nui, van con han ché. Khoang trong nay cho thay
su can thiét cua nhitng nghién ctru mang tinh thyc
ti&n, nhiam danh gia hiéu qua cac bién phap day hoc
6 hd trg Al trong viéc giam ap luc va cai thién trai
nghiém hoc tap cta Sinh vién su pham.

Xuét phat tir nhimng 1y do trén, bai viét tap trung
dé xuét va danh gia mot sé bién phap giam ap luc
hoc k¥ nang viét tiéng Anh cho Sinh vién nim thu
nhat nganh Gido duc Tiéu hoc tiéng Anh thong qua
tmg dung Al qua d6 gop phan nang cao hiéu qua
day hoc va hd tro qua trinh dao tao Gido vién trong
bdi canh hién nay.

2. Tong quan nghién ctru van dé
2.1. Ap lc trong hoc tip ky ning viét tiéng Anh

Ap luc hoc tap khi st dung tiéng Anh dugc xem
1a hién twong pho bién dbi véi ngudi hoc tiéng Anh
nhu mét ngoai ngilt, ddc bi¢t trong moi truong gido
duc dai hoc (Cambridge University Press, 2015).
Trong s6 cac ky nang ngon ngit, k§ nang viét thudng
dugc ghi nhan 1a ky nang gy ap luc cao nhét do
doi hoi ngudi hoc phai dong thoi huy dong von tir
vung, do chinh xac ngit phap, kha ning t6 chtc van
ban va tu duy logic trong qué trinh dién dat y tuéng
(Routledge, 2016). Nhiéu nghién ctru cho thiy, Sinh
vién thuong cam thdy lo ling khi thuc hanh viét
tiéng Anh vi sg bi mac 131, e ngai bi danh gia tiéu

cuc va thiéu niém tin vao nang lyc ngdn ngit ciia ban
than (The Modern Language Journal, 1986). Tam
1y lo lang nay khong chi anh huong dén chat luong
bai viét, ma con lam giam murc d6 tham gia va su
san sang thir nghiém y twong méi trong qua trinh
hoc tap.

D6i v6i Sinh vién nam thir nhat, ap luc hoc k¥
nang viét cang trd nén rd nét trong giai doan chuyén
tiép tir bac phd thong 1én dai hoc. Sy khac biét vé
phuong phap hoc tép, yéu cAu hoc thuat va mirc do
tu chu trong hoc tap, cung voi sy thiéu chuén bi vé
k¥ nang viét hoc thuat, khién nhiéu Sinh vién gip
kho khan trong viéc thich nghi v&i moi truong hoc
tap moi (English Teaching and Learning, 2011).
Trong bdi canh dao tao Gido vién, nhimng khé khin
nay khong chi tac dong dén Két qua hoc tap hién tai,
ma con c6 thé anh huong lau dai dén thai do nghé
nghiép va ning luc giang day tiéng Anh trong twong
lai (Language Learning and Technology, 2020).

Tai Viét Nam, mot sd nghién clu ciling chi ra
rang, Sinh vién su pham thudng chiu ap luc cao khi
hoc céac ky ning tiéng Anh, trong d6 ky ning viét
dugc danh gia 1a mot trong nhiing thach thirc 16n
nhit. Nguyén nhan chi yéu xuat phat tir han ché
vé moi truong thuc hanh, si sb 16p hoc dong va su
thiéu hyt cac hinh thirc hd trg ca nhin hoa trong qué
trinh day hoc (Language Learning and Technology,
2020). Nhing yéu t nay cho thay nhu cau cép thiét
phai tim kiém céc giai phap su pham phu hop, nham
giam ap lyc hoc tap va nang cao hiéu qua hoc ky
nang viét cho Sinh vién su pham.

2.2. Ung dung Al trong day hoc kj ning viét
tiéng Anh

Su phat trién nhanh chéng ctia Al d3 mé ra nhiéu
huéng tiép can méi trong giang day va hoc tap ngoai
ngit, dac biét trong viéc hd tro nguoi hoc phat trién
k¥ ning viét. Cac cong cu hd tro viét dya trén Al nhu
Chatbot, hé théng phan hoi tu dong, cong cu kiém
tra ngit phap va céc nén tang hoc tap thong minh cho
phép nguoi hoc nhan dugc phan hoi kip thoi, canhan
hoa qua trinh hoc tip va ting co hoi luyén tap viét
mot cach thuong xuyén hon (International Journal
of Educational Technology in Higher Education,
2019), (Computers and Education, 2021).
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Al Chatbot Assistance

.
Need ideas
for my essay? d
m  —

Sure, here are
some suggestions...

Idea Suggestions & Draft Help

Grammar & Spell Check

He have went to the store,

Correction: He has gone to the store.

Grammar & Spelling Corrections

Automated Feedback

Instant Corrections & Tips
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Smart Learning Platform

Writing Exercises

Adaptive Practice & Tracking

Al-Assisted Writing Tools for Enhanced Learning

« Instant Feedback + Personalized Learning

« Practice Writing Skills

Hinh 1. Minh hoa vai tro ctia cac cong cu Al trong hd trg hoc k¥ ning viét tiéng Anh

Sinh vién nam thir nhat nganh Gido duc Tleu hoc
tleng Anh tai cac co s¢ dao tao ¢ khu vyc mién nui,
van chua dugc nghlen ctru mot cach day du. Dleu
nay cho thay su can thict cua nhitng nghién ctru thyc
nghiém nham 1am rd hiéu qua cua cac bién phap day
hoc ¢6 hd trg Al trong bdi canh dao tao Gido vién
hién nay.

2.3. Khodng tréng nghién ciru

Mic du nhiéq nghién cliru trong va ngoai nudc
da khang dinh tiém nang cta Al trong hd tro giang
day k¥ nang viét tiéng Anh, tuy nhién phan 16n cac
cong trinh hién nay chu yéu tap trung vao ngudi hoc
khong chuyén, hodc bdi canh dao tao ngoai ngit noi
chung. Céc nghi€n ctru xem xét vai tro cua Al dudi
goc do glam ap luc hoc tap va lo ldng khi hoc k¥
nang viét, dac biét d6i v6i Sinh vién su pham ndm
nhét nganh Gido duc Tiéu hoc tiéng Anh, van con
turong dbi han ché.

Bén canh do, da sb cac nghién cuou dugc thuc
hién tai cac co s¢ dao tao ¢ khu vye do thi, hodc cac
tru(‘)rng dai hoc 16m, trong khi boi canh dao tao Gido
vién tai cac co s¢ ¢ khu vye mién ndi va vung kho
khén — noi Sinh vién c6 nén tang tiéng Anh khon
dong déu va diéu kién hoc tip con nhiéu han ché
— chua nhén duoc sy quan tam nghlen cuu tuong
xung. Diéu nay dat ra yéu cau can ¢o nhirng nghién

clru mang tinh thyc tién, gan v6i bdi canh dao tao cu
thé, nham danh gia hiéu qua cta cac bién phap day
hoc k¥ ning viét tiéng Anh c6 hd trg AL
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Tir thyc tién d6, bai viét nay tap trung lam rd hiéu
qua cua viéc ung dung Al trong viéc giam ap luc
hoc tap, nang cao sy tu tin va cai thién trai nghlem
hoc k¥ ning viét tiéng Anh cho Sinh vién nam tha
nhat nganh Gido duc Tiéu hoc tiéng Anh tai Phan
hi¢u Dai hoc Thai Nguyén tai tinh Lao Cai. Day
chinh 1a khoang trong nghién ciru ma bai viét huong
toi, nham gop phan bd sung co s6 1y ludn va thuc
tién cho viéc d6i moi phuong phap day hoc ngoai
ngir trong dao tao Gido vién hién nay.

3. Cach tiép can va phwong phap nghién ciru.
3.1. Céch tiép cdn nghién ciru

Bai viét dugc trién khai theo erorng tiép can ket
hop giita nghién ciru dinh lugng va dinh tinh, nham
phan danh mét cach toan di¢n tac dong cua cac bién
phap day hoc ky nang viét t1eng Anh c6 hd trg Al
dbi vai Sinh vién. Cach tiép can nay cho phép do
lu’(mg su thay d6i vé muc do ap luc hoc tap, thai
dd va su tu tin cua Sinh vién thong qua cac dir ligu
dinh lugng, dong thoi lam 10 trai nghiém hoc tap,
cam nhan va phan hdi cia ngudi hoc thong qua dit
liéu dinh tinh.

Nghién ctu dugc thlet ké theo huéng  thuc
nghiém su pham trong bdi canh 16p hoc thuc té. Cac
bién phap can thi¢p duoc tich hop truc tiép vao qua
trinh giang day k¥ nang viét tiéng Anh theo chuong
trinh dao tao hién hanh, khong tach roi khoi hoat
dong day hoc thuong xuyén. Céch tlep can nay
nham dam béo tinh kha thi, tinh thuc tién va gia tri
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tmg dung cua két qua nghién clru dbi v6i cong tac
dao tao Gido vién ti€u hoc tiéng Anh.

Viéc lya chon thiét ké ngh1en ctru két hop va trién
khai trong bbi canh thyc t€ giup tdng do tin cdy cla
két qua nghién ctru, dong thoi tao co s& dé dé xuat
céc bién phap day hoc co thé 4 ap dung rong rai trong
céc co sO dao tao Gido vién c6 diéu kién tuong tu.

3.2. Péi twong va pham vi nghién ciru

DPéi tuong nghién ctru cua bai Vlet 1a 30 sinh vién
nam thr nhat nganh Gi4o duc Tiéu hoc tiéng Anh
dang theo hoc & Phan hi¢u Dai hoc Thai Nguyén tai
tinh Lao Cai. Nhom Sinh vién nay ¢o trinh do tleng
Anh diu vao khong dong déu va phan 16n chua co
nhiéu co hdi tiép can véi hoat dong 1uyen viét mang
tinh hoc thudt trudc khi budc vao moi truong dai
hoc.

Pham vi nghlen clu tdp trung vao vigc t6 chtre
day hoc k¥ nang viét tiéng Anh trong mot hoc phan
thudc hoc ky du ciia chuong trinh dao tao. Cac bién
phap day hoc c6 hd trg Al dugce trién khai va theo
doi trong sudt mot hoc ky, nham quan sat sy thay
d6i cua Sinh vién vé muc do ap luc 'hoc tép, thai do
hoc tap va sy tu tin khi thuc hanh viét tiéng Anh mot
cach lién tuc va c6 hé thong.

Viéc gi6i han dbi tugng va pham vi nghién clru
trong mot nhom Sinh vién cu thé va mot hoc phan
xdc dinh gitp ddm bao tinh kha thi ctia nghién ctru,
dong thoi tao didu kién dé phan tich ky hon tac dong
cua cac bién phap can thi€p trong bdi canh dao tao
gido vién tiéu hoc tiéng Anh.

3.3. Bién phap nghién ciru

Nghién ctru dugc trién khai theo mé hinh thuc
nghi¢ém mot nhom voi do ludng trude va sau nham
danh gia tdc dong cua cac bi¢n phap day hoc ky
nang viét tiéng Anh c6 ho tro tri tud nhan tao ddi voi
Sinh vién. Trudc khi tién hanh thyc nghlem Sinh
vién dugc khdo sat dé xac dinh muc d ap luc hoc
tap, su lo 1ang khi thyc hanh viét va thai do ddi voi
k¥ ning viét tiéng Anh.

Trong giai doan thyc nghiém, cac cong cu tri tué
nhén tao dugc tich hop mét cach ¢6 chon loc va linh
hoat vao qua trinh day hoc ky ning viét. Cu thé,
Sinh vién duogc huong dan sir dung Chatbot hd tro
hinh thanh y tuong va chinh sura bai viét, cac nen
tang luyén viét c6 phan hoi tu dong, cung mot so
ung dung hoc tap thong minh hd trg phat trién von
tor vung va cau tric céu. Vigc su dung cac cong cu
nay dugc thiét ké phu hop véi muyc tiéu tirng bai hoc
va trinh d0 cta Sinh vién.

Trong sudt qua trinh thyc nghiém, Giang vién
dong vai tro dinh huéng va hd tro, huéng dan Sinh
vién su dung cong cu Al mot cach hi¢u qua va co
trach nhiém, dong thoi nhan manh vai tro cua tu duy
c4 nhan va qua trinh ty hoc, nhdm tranh viéc phu
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thudc hoan toan vao cong nghé.
3.4. Cong cu va phwong phdp thu thdp dir liéu

Dit liéu dinh lugng duoc thu thap thong qua bang
hoi khao sat trude va sau thuc nghiém. Noi dung
khao sat tap trung vao cac khia canh nhu mtrc do
ap luc hoc tap khi viét tleng Anh, sy tu tin va mirc
d6 hing tha cia Sinh vién ddi véi ky nang viét. Cac
thang do dugc xay dyng phu hop v6i do6i tuong Sinh
vién nam thir nhat, dam bao tinh 6 rang, dé hiéu va
thuan tién cho viéc thu thap thong tin.

Bén canh d6, dir liéu dinh tinh dugc thu thap
thong qua quan sat qua trinh hoc tép trén lop va cac
phan hoi viét cua Sinh vién sau ting giai doan hoc
tap. Nhitng dir liéu nay giap phan anh cach Sinh
vién tuong tac vdi cac cong cy tri tué nhan tao, mirc
do chu dong trong qua trinh hoc tap cung nhu nhung
thay d6i vé thai do va cdm nhén cta Sinh vién khi
thyc hanh viét tiéng Anh.

3.5. Phuwong phdp xw ly va phdn tich dir liéu

Dt li¢u dinh luong thu thip duoc duge tong hop
va so sanh giira thoi diém trude va sau thuc nghi¢m,
nham x4c dinh mirc do thay ddi vé ap luc hoc tap,
sy ty tin va thai d¢ hoc tap cua Sinh vién. Céc ket
qué duoc trinh bay dudi dang bang va bleu dd nham
1am rd xu hudng bién ddi cua cac chi sb nghién ciru.

Dt li¢u dinh tinh duoc phan tich theo huorng mo
ta va doi chleu tap trung vao viéc xac dinh cac bleu
hién tiéu biéu va xu hudng chung trong phan hoi va
hanh vi hoc tap cua Sinh vién. Vigc ket hgp phéan
tich dir li¢u dinh luong va dinh tinh gop phan nang
cao do tin cay cua két qua nghlen clru, dong thoi
cung cAp cai nhin toan di¢n v¢ hi¢u qua cua cac bign
phap day hoc ky nang viét tleng Anh ¢6 hd trg Al
trong boi canh ddo tao Gio vién tiéu hoc.

4. Két qua nghién ciru

Két qua nghién ctru duoc phan tich dwa trén dir
li¢u dinh lugng thu thap tu khao sat trudc va sau
thyc nghiém, két hop Vo1 dit ligu dinh tinh tir quan
sat 16p hoc va phan hoi ctia Sinh vién. Céc két qua
tap trung lam rd mirc do thay ddi vé ap luc hoc tap,
thai do hoc tap va su tu tin cua Sinh vién khi thyc
hanh ky néng vict tieng Anh sau khi dp dung cac
bién phap day hoc c6 ho trg Al

4.1. Két qud khdo sdt vé mirc dé dp lwe va thdi
do hoc tap

Ket qua khdo sat trude va sau thuc nghlem cho
thiy nhung thay doi tich cuc trong mirc d6 ap luc
hoc tép va thai d6 cua Sinh vién dbi vai viée hoc ky
nang viét tleng Anh khi 4p dung cac bién phap day
hoc ¢6 hd tro AL Trude thuc nghlem da so Sinh
vién cho biét ho thuong xuyén cam thiy cing thang
va lo liang khi thyc hanh viét, dac biét trong viéc
dién daty tu:(mg bang tleng Anh va d6i mat v6i nguy
co miéc 161 vé ngit phap va tir vung. Nhirng cam xtic
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tiéu cuc nay phan nao anh huong dén sy tu tin va
muc do tham gia cua Sinh vién trong cac hoat dong
viét.

Sau khi cac cong cu Al nhu Chatbot hd tro viét,
hé théng phan hoi tyr dong va cac nén tang hoc tap
thong minh dugc tich hop vao qué trinh day hoc,

muc do ap luc hoc tép ctua Sinh vién c6 xu hudng
giam 1o rét. Pong thoi, thai do ddi voi ki nang viét
trd nén tich cuc hon, thé hién qua sy gia ting himg
thii va murc d6 sin sang tham gia cac hoat dong viét
ca trong va ngoai 16p hoc. Cac két qua nay duoc
trinh bay cu thé trong Bang 1.

Bang 1. Mirc d¢ 4p luc hoc tap ki ning viét tiéng Anh trudc va sau thuc nghiém

Noi dung khao sat Trudéce thue nghiém Sau thuc nghiém
Cam théy cang théng khi viét bai tiéng Anh Cao Trung binh
Lo ling vé 18i ngit phap va tir vung Cao Giam
Tu tin khi dién dat y tuong bang tiéng Anh Thép Tang
Hung thi v6i hoat dong viét Thap Tang

Phan tich s6 liéu trong Bang 1 cho thay, ty 1¢ Sinh
vién cam nhan mirc do ap luc cao khi hoc k¥ nang
viét da giam dang ké sau thuc nghiém, trong khi
muc do tu tin va hang tha ddi voi hoat dong viét
¢6 xu hudng ting 1én. Két qua nay minh chimg, cac
bién phap day hoc c6 hd trg Al da gop phan tao ra
moi trudng hoc tap it ap lyc hon, giap Sinh vién tlep
can ky nang viét tiéng Anh voi tam thé tich cuc va
chu dong hon.

4.2. Két qud quan sdt va phén héi ciia Sinh vién

Bén canh dit liéu dinh lwong, két qua quan sat
16p hoc va phan hoi cua Sinh vién ciing phan anh rd
nhing tac dong tich cuc cua vigc ung dung Al trong
day hoc ky nang viét. Trong qua trinh thuc nghlem
Sinh vién the hién sy chu dong hon khi tham gia cac
hoat dong viét, san sang thu nghiém y tuéng moi va
chinh stra bai viét nhiéu 1an dya trén phan hoi tir cac
cong cu Al

Nhiéu Sinh vién cho biét, viéc nhan duoc phan
hdi tic thi va mang tinh ¢4 nhan hoa gitip ho giam
bot lo ling vé& viéc méc 101 dong thoi tao dong lyc
aé tlep tuc cai thién bai viét. Viéc luyén viét trong
moi truong it ap luc, khong mang tinh phan xét da
gitip Sinh vién hinh thanh théi quen viét thudng
xuyén hon va cam thdy tu tin hon khi thé hién y
tuong bang tiéng Anh.

5. Thao luin

Két qua nghién ctu cho thay, viéc ung dung Al
trong giang day ky nang viet tleng Anh da mang lai
nhirng tac dong tich cuc 601 v6i Sinh vién nam thtr
nhét nganh Gido dyc Tiéu hoc tleng Anh, dac biét
trong viéc giam ap lyc hoc tép va cai thién thai do
d6i voi ky nang viét. Nhung phat hién nay gop phan
khang dinh vai tro cta cac yéu t cam xtc va tim
ly trong qua trinh hoc ngoai ngt, nhat 1a d6i voi ky
nang viét - k¥ ning thudng giy nhiéu lo ling va ap
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lyc cho nguoi hoc.

Su suy giam 10 rét vé mirc do ap luc va lo ling
khi viét co thé duoc Iy giai thong qua dic diém phan
hoi tire thi va mang tinh c& nhén hoa cua cac cong
cu Al. Khéc v6i hinh thirc phan hoi truyen thong chu
yéu dién ra sau khi hoan thanh bai viét, cac cong cu
Al cho phep Sinh vién nhén dugc phan hoi ngay
trong qua trinh viét va chinh sira. Bleu nay giup
nguoi hoc k1p thoi nhan dién 13, didu chinh cach
dién dat va giam bot tam 1y s¢ sai - mot trong nhirng
nguyén nhan chinh gy ap luc khi hoc ky nang viet
tiéng Anh.

Bén canh d6, mdi truong hoc tap it mang tinh
phan x¢ét do cac cong cu Al tao ra, da gop phan thac
day sy tu tin va tinh chi dong cta Sinh vién. Khi
khong phai d6i mat truc tiép voi sy danh gla tuc thoi
tor Gidng vién hodc ban hoc, Sinh vién c6 xu hudng
se:m sang thir nghiém y tuong, st dung tir vung va
cAu tric mai, tir 4o hinh thanh thoi quen luyen viét
thuorng xuyén hon. Két qua nay dac biét co y nghia
d6i v6i Sinh vién nam nhat Nhom (101 tugng dang
trong g1a1 doan chuyen tiép tir bac phd thong 1én dai
hoc va con gép nhiéu kho khin trong viéc thich nghi
véi yéu cau hoc tap mang tinh hoc thuat.

Ngoai tac dong dén cam xuc hoc tap, nghién ctru
ciing cho thay viéc tich hop Al c6 vai tro ho trg nang
cao dong lyc hoc tap va kha nang tu hoc cua Sinh
vién. Céc cong cu hoc tap thong minh gitp Sinh
vién chi dong hon trong viéc ki€m soat tien do hoc
tap, luyén tap ngoai gio lén 16p va ting bude cai
thién k¥ nang viét theo nang luc ca nhan. Diéu nay
c6 y nghia quan trong trong dao tao Sinh vién su
pham boi vigc hinh thanh thoi quen hoc tap tu chu
va thai d¢ tich cuc 601 v6i cong nghe glao duc s€ co
anh huong lau dai d&én thuc hanh giang day trong
tuong lai.

Tuy nhién, két qua nghién ctru cling chi ra, vi¢c
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tmg dung Al trong day hoc k¥ niang viét can duoc
trién khai mot cach c6 dinh huéng va kiém soat. Al
nén dugc xem 1a cong cu hd trg cho qué trinh day
hoc, khong thay thé hoan toan vai trd su pham cia
Giang vién. Sy huéng dan, diéu chinh va phan hoi
mang tinh chuyén moén tir Gidng vién van giit vai
tro then chét trong viéc giup Sinh vién phat trién tu
duy viét va sir dung ngdn ngit phtt hop v6i muc tiéu
dao tao.

6. Két luan

Bai viét da dé xuat va danh gia mot s bién phap
giam ap luc hoc k¥ niang viét tiéng Anh cho Sinh
vién nam thir nhat nganh Giao duc Tiéu hoc tiéng
Anh thong qua viéc tng dung Al trong giang day.
Két qua nghién ctru cho thay viée tich hop cac cong
cu AL nhu Chatbot hd trg viét, hé thong phan hoi tur
dong va cac nén tang hoc tp thong minh, di mang
lai nhitng tac dong tich cuc ddi véi qua trinh hoc tap
cua Sinh vién.

Cu thé, cac bién phap day hoc ¢ hd tro Al gop
phan giam ap luc va lo ling khi thyc hanh viét tiéng
Anh, déng thoi nang cao mac d6 hing thu, sy tu tin
va tinh chu dong cua Sinh vién. Nho d6, Sinh vién

¢6 xu hudng tham gia tich cuc hon vao hoat dong
viét, sin sang thir nghiém ¥ tuong va chinh sira bai
viét.

Tir goc d6 su pham, nghién ctru khang dinh Al c6
thé duoc xem 1a mot cong cu hd tro hidu qua trong
giang day k¥ nang viét tiéng Anh cho Sinh vién su
pham, dic biét trong bdi canh nguoi hoc co trinh
do khong déng déu va co hoi thuc hanh viét con
han ché. Viéc img dung AI khong chi gop phan ning
cao hi¢u qua day hoc ngoai nglt, ma con hd tro hinh
thanh théi quen hoc tép tu chu va thai do tich cuc
db6i v6i viée tng dung cong nghé gido duc — nhiing
yéu t6 c6 y nghia lau dai dbi véi hoat dong giang
day ctua Gido vién tuong lai.

Tuy nhién, nghién ciru van ton tai mot sd han ché
nhét dinh, nhu quy mé mau nghién ctru con nho va
pham vi thuc nghiém dugc trién khai trong mdt hoc
phan cu thé. Do d6, cac nghién ciru tiép theo cé thé
mo rong ddi twong khao sat, kéo dai thoi gian thuc
nghiém va xem xét sau hon tac dong lau dai cua
viéc tng dung Al trong giang day k¥ ning viét tiéng
Anh, nham ciing ¢ thém do tin cdy va gia tri khai
quét ctia két qua nghién ctru.
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Tom tat:

éng Anh la hoc phan bdt bugc trong chuong

trinh ddo tao dai hoc; tuy nhién, nhiéu sinh
vién gap dp liwc khi hoc tdp va c6 tam ly lo lang
khi hoc ky ndng viét. Thuc trang ndy dac biét pho
bién ¢ Sinh vién nam thir nhdt nganh Gido duc Tleu
hoc, trong béi canh nguwoi hoc c¢é nén tang tiéng
Anh khéng dong déu va han ché co hdi thiee hanh
viét trong moi truong hoc 1ap thuec té.

Bai viét nay nham dé xudt va ddanh gid mot 50
bién phdp giam dp hee hoc kj ning viét tiéng Anh
cho Sinh vién nam thir nhat nganh Gido duc Tiéu
hoc tiéng Anh thong qua iing dung tri tué nhan tao
(AI). Nghién ciru diege tién hanh theo phirong phdp
thuc nghiém sw pham két hop dinh lwong va dinh
tinh, voi sy tham gia cua 30 sinh vién nam thu nhat
o Phdn hiéu Pai hoc Thai Nguyén tai tinh Lao Cai.
Cdc cong cu AI nhw Chatbot hé tro viét, nén ting
luyén viét c6 phan hoéi tw ddng va cdc g dung hoc
tdp thong minh dwoc tich hop vao qua trinh day hoc
ky néng viét.

Két qud nghién ciru cho thay, viée vmg dung Al
@6p phan giam dp luc hoc tdp, dong thoi ndng cao
hirng thu, sy tw tin va mirc do tham gia ciua Sinh
vién trong cdac hoat dong viét.

Tir khoa: Ky néng viét tiéng Anh; Sinh vién Gido
duc Tiéu hoc tiéng Anh; Tri tué nhan tao (AI); Ap
luc hoc tdp; Day hoc co hé tro cong nghé.
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