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Abstract:

is article analyzes the multifaceted
impacts of community-based tourism on
the traditional culture of ethnic minority and
mountainous regions in the context of current
international  integration. Community-based
tourism not only opens opportunities for sustainable
economic development, improves living standards
and promotes the preservation of cultural identity,
but also contributes to strengthening the position
of local communities in the integration process.
However, the process of tourism exploitation also
carries the potential risks of commercialization,
distortion of cultural values, and weakening of the
authenticity of ethnic cultural heritage. Based on an
analysis of the impacts, both positive and negative, of
community-based tourism on the traditional culture
of ethnic minority and mountainous regions, the
author proposes directions and solutions to develop
community-based tourism in a sustainable manner,
ensuring harmony between economic development,
cultural preservation, and environmental protection,
thereby affirming the central role of the community

in the development of cultural tourism in Vietnam.
Keywords: Community tourism, Impact of
community tourism,; Traditional culture; Ethnic
minority and mountainous regions, Current

integration context.

1. Pit van dé

Trong bbi canh hoi nhap québc té sau rong va phat
trién kinh té tri thie, du lich cong ddong dang tro
thanh mot huéng di quan trong nham khai thac hi¢u
qua tiém ning van hoa - sinh thai ctia ving dong
bao dan toc thiéu sb va mién ndi. Véi loi thé vé
canh quan tu nhién, di san vin hoa va ban sic truyén
théng doc dao, cac ving nay co diéu kién thuan loi
dé phat trién du lich gan voi cong dong, g6p phan
tao viéc lam, nang cao thu nhap va thuc day qua
trinh x6a doi, giam nghéo bén vimng. Tuy nhién, qua
trinh phat trién du lich cong ddng ciing dit ra nhidu
van d& dang luu ¥ vé bao ton va phat huy gia tri van
hoa truyén thong.

Su gia tang nhanh chéng ctua cac hoat dong du
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lich, dac biét dudi tac dong cua kinh té thi truong va
toan cu hoa, dang lam thay ddi cdu trac xa hoi, 16i
séng, hé gia tri va cac thyc hanh van héa dia phuong.
Mot sb biéu hién nhu thuong mai hoa nghi 18, dong
phuc héa ban sic, hay sy mai mot nghé truyén thong
da va dang anh huong dén tinh bén vimg cta vin
hoa dan tgc. Do do, viéc nghién clru tac dong cua du
lich cong dong dbi voi van hoa truyen thong vung
dong bao dan toc. thiéu so va mién nui cd y nghia
Iy ludn va thyc tién sdu sic nham dinh hudng phat
trién du lich theo hudng nhan van, bén viing, vira
béo ton di san, vira phat huy gié tri van hoa trong bbi
canh hoi nhép toan cau.

2. Téng quan nghién ciru

Trong hon hai thap nién tré lai day, du lich cong
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dong da tro thanh mot hudng tlep can quan trong
trong phat trién bén ving tai nhiéu qudc gia dang
phat trién, dac biét 1a ¢ nhiing khu vuc c6 su hién
dién dam déc cua cac cong dong dan toc thiéu s va
mién nai. Cac nghién ctru qudc té cho thay, du lich
cong dong vira gop phan tao sinh ké, giam nghéo,
vira dong vai tro nhu mot cong cu bao ton di san van
hoa truyén thong dia phuong théng qua viée khuyén
khich nguoi dan tham gia chu dong vao chudi gia
tri du lich (Scheyvens, 1999; Salazar, 2012). Tuy
nhién, nhiéu hoc gia ciing canh bao vé nguy co
thuong mai hoéa van hoa, tinh trang “dong khung”
ban sdc va sy gian doan cac thiét ché truyén théng
khi du lich phat trién thiéu kiém soat. Tai Viét Nam,
khdi lugng nghién ctru vé du lich cong dong trong
ving dong bao dan toc thiéu sd gia ting manh tir
sau nhirng nam 2010, tap trung vao cac dia ban nhu
Tay Béc, Tay Nguyén, Truong Son, Duyén hai mién
Trung, Bong Nam Bo va Tay Nam BJ... Cac cong
trinh nghién ctru nhén manh vai tro cta du lich cong
dong trong viéc hdi sinh 1 hoi, nghé thu cong, tri
thirc dia phuong va thuc hanh van hoa, dong thoi chi
ra nhitng bién d6i sau sic trong c4u tric xa hoi, quan
hé thé hé, phan cong lao dong va hé gia tri ciia cong
ddng. Mot s6 nghién ctru theo hudng dan toc hoc chi
ra réng, su hién dién cua khach du lich va nhu cau
thi truong da tao ra “ban séc trinh didn”, noi van hoa
truyén théng duoc tai cdu trac nham phu hop voi
ky vong cua du khach. Nguoc lai, cac nghién clru
tiép can phat trién bén ving va quan tri du lich dé
xuat mo hinh déng quéan 1y, nhin manh sy tham gia
thuc chat cua cong ddng va tinh tu cha van hoa nhu
nhiing diéu kién nén tang. Tong quan cho théy, tac
dong cua du lich cong dong d6i véi van hoa truyen
thong mang tinh hai mat: vira 1a dong Iuc bao ton va
phat huy, vira la tc nhan tao ra nhitng bién dbi kho
dao nguoc. Dleu nay dit ra yéu cau tiép tuc nghién
ctru sau hon vé co ché twong tac van hoa, kinh té
trong bdi canh hoi nhép va toan cAu hoa hién nay,
cling nhu xay dung cac khung 1y thuyét phu hop véi
thuc tién Viét Nam.

3. Phwong phap nghién ciru

Bai viét st dung cach tiép can lién nganh, két
hop giita nhan hoc vin hoa, xi hoi hoc cong dong
va nghién ctru du lich bén vimg. Phuong phéap dinh
tinh gitr vai tro chu dao, trong d6 ky thuat quan sat
tham dy va phong vén siu duoc trién khai tai mot
s6 mod hinh du lich cong ddng tiéu biéu ¢ ving dan
toc thiéu sd va mién nai. Bén canh do, cac cude
thao luan nhom tdp trung dugc t6 chirc nhiam thu
thap goc nhin da chiéu tir nguoi dan, nghé nhan,
gia lang, doanh nghiép du lich va chinh quyén dia
phuong. Phan tich tai liéu thir cap duoc tién hanh

thong qua viéc tong hop bao céo, cong trinh nghién
ctru va chinh sach lién quan dén bao ton van hoa
va phat trién du lich. Dit liéu thu thap dugc ma hoa
theo chii dé va phan tich bang phuong phép so sanh,
dbi chiéu, qua do lam 1o co ché tac dong cua du
lich cong dong dén thyc hanh van hoa tmyen thong
trong bdi canh hoi nhap hién nay.

4. Két qua nghién ciru
4.1. Du lich cong déng va van hoa truyén thé'ng

Du lich cong dong 1a mé hinh phat trién du lich
lay cong dong dan cu dia phuwong lam chu thé trung
tam, hudng dén muc tiéu phat trién bén vimg thong
qua viéc khai thac hop 1y céac gia tri van hoa - tu
nhién, déng thoi dam bao loi ich kinh té - xa hoi
cho chinh cong dong. Theo T6 chic Du lich Thé
gi61 (UNWTO), du lich cong ddng khong chi la hoat
dong kinh té, ma con 1a qua trinh trao quyén, giup
cong dong tham gia truc tiép vao quan 1y, van hanh
va huong loi tir cac hoat dong du lich. V& ban chit,
day 1a mo hinh phat trién dya trén nguyén tic cong
bang, binh ddng va bén ving, noi du lich trd thanh
cong cu hd trg bao ton ban sic vin hoa, ting cudng
nang luc va sy ty chi ciia cong ddng dia phuong.

Trong khi do, van hoa tnlyen thong cua vung
ddng bao dan toc thiéu sb va mién nai 1a hé gia tri
vat chét va tinh than dugc hinh thanh qua lich st lau
dai, gan v6i moi trudng tu nhién, diéu kién sinh ké
va cu tric xa hoi ddc thu. Cac yéu té nhu ngdn ngit,
trang phuc, kién tric, am thyc, 18 hoi, tin ngudng,
tri thire dan gian va ngh¢é thuat dan toc tao nén ban
sic riéng cua tung cong ddng. Van hoa truyén thong
khong chi la “hdn cot” cua dan tdc, ma con 1a tai
nguyén vo gia cho phat trién du lich, dic biét 1a du
lich cong dong.

M01 quan h¢ gitra du lich cong ddng va vin hoa
truyén thong mang tinh hai chiéu. Mot mét, du lich
cong dong gop phan khoi day, bao t6n va lan toa cac
gia tri van hoa, giip cong dong nhan thirc siu sic
hon Ve di san cua minh va chuyén héa ching thanh
nguon luc kinh té - xa hoi. Mat khéc, su phat trién
thiéu dinh hudng, chiu tac dong cua toan cau hoa va
thuong mai hoa cé thé dan dén bién dang, mai mot
gia tri van hoéa, lam mat tinh chan thuc va truyén
thong dia phuong ciia van héa dan toc.

Do d6, Iy luén vé du lich cong ddng hién dai nhan
manh yéu t6 “phat trién bén vimng van hoa”, nghia
1a cac hoat dong du lich phai dugc thiét ké dua trén
nguyén tic ton trong, bao ton va phat huy di san
van hoa tmyén théng, bao dam su hai hoa gitia loi
ich kinh té - xa hoi va van hoa. Trong bdi canh hoi
nhap qudc té, cach tiép can nay tré thanh nén tang ly
luan quan trong, giup du lich cong dong khong chi
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1a kénh phat trién sinh ké, ma con 1a khong gian tai
sinh va lan tda céc gia tri van hoa dan tdc trong doi
song duong dai.

4.2. Tac dong tich cuc cua du lich cong d(”;ng
doi voi van hoa truyén thong

Du lich cong dong, v6i ban chit dua vao con
ngudi va ban sic van hoa dia phuong, da tré thanh
dong luc quan trong trong viée khoi day, bao ton va
phat huy céc gid tri van hoa truyen thong vung ddng
bao dan toc thiéu s6 va mién nui. Trude hét, hoat
dong du lich gop phan ning cao nhén thirc cua cong
ddng vé gia tri van hoa truyén thong dia phuong,
gitp nguoi dan tu hao, chi dong gin gilr va phuc
dung cac phong tuc, le hoi, lan diéu dan ca, nghé thu
cong va kién trac truyén thong Thong qua qua trinh
giao luu voi du khach, cac gia tri van hoa dugc lan
toa, gidi thiéu ra bén ngoai, dong thoi tao didu kién
dé nguoi dan hiéu & hon vé sttc manh cua di san
vin hoa trong phat trién kinh té - xa hoi.

Bén canh d6, du lich cong dong giup cai thién
sinh ké, giam ngheo va nang cao chat luong doi
song vat chét 1an tinh than ctia nguoi dan. Ngudn
thu tur du lich tao dong luc dé cong dong dau tu tro
lai vao hoat dong bao ton, phuc hoi di san, dong thoi
khuyén khich thé hé tré tham gia gin giit van hoa
cha 6ng thong qua cac hoat d(”)ng du lich sang tao.
Du lich cong dong cling tao mdi truong hoc hoi, tlep
thu tri thirc méi vé quan 1y, dich vu va giao tiép qudc
té, tir do nang cao nang lyc ty chu va tinh sang tao
trong phat trién bén virng.

Dic biét, sy két hop hai hoa giira bao ton va phat
trién thong qua du lich cong dong da dinh hinh mot
md hinh phat trién van hoa kinh té tuong hd, trong
do6 gia tri van hoa khong chi dugce Iuu gilt, ma con
tr& thanh ngudn lyuc phat trién. Pay chinh 1a minh
chimg cho huéng tiép can ben viing, nhan van va
phu hop véi muyc tiéu phat trlen toan dién ving ddng
bao dan toc thiéu s6 va mién nai trong bdi canh hoi
nhép hién nay.

4.3. Nhitng vin dé dat ra ciia du lich cong dé‘ng
doi voi van hoa truyén thong

Su phat trién cia du lich cong dong tai cac vung
ddng bao dén toc thiéu s6 va mién nui, mac du mang
lai nhiéu gia tri tich cuc vé kinh té va giao luu van
hod, song cling dat ra khong it thach thic phic tap
dbi voi viéc bao ton va phat huy ban sic vin hoa
truyén thong.

Trude hét, nguy co thuong mai hoa vin hoa ngay
cang rd nét. Trong qua trinh khai thac du lich, nhiéu
gia tri van hoa phi vat thé nhu 18 hoi, dan ca, dan
vil hay nghé thii cong truyén thdng bi bién tau, “san
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khau hoa” dé phi hop vai thi hiéu du khach. Viéc tai
hién van hoa trong moi truong du lich, néu thiéu su
dinh hudng va kiém soat, c6 thé ddn dén hién tuong
“phuc dyng gia”, lam mat di chiéu sau biéu tugng va
tinh nguyén gbc cua di san.

Thtr hai, sy du nhap manh mé€ cta van hoa ngoai
lai va 16i séng hién dai cuing tao nén nhimg bién dbi
trong tu duy, hanh vi va chudn myc x4 hoi cua cong
ddng dia phuong. Tac dong tir dong chay toan cau
héa khién mot bd phén nguoi dan, dac biét 1a thé
hé tré, c6 xu hudng xa roi cac gi tri truyén thong,
it tham gia vao cac hoat dong van hoa dan toc, dan
dén sy dut gdy trong qua trinh truyén ndi van hoa
giita cac thé hé. Ngon ngtr dan toc, trang phuc, am
thuc va tin ngudng truyen thong dia phuong dan bi
1an at, thay thé boi cac yéu té van hoa phd bién, lam
suy giam tinh da dang va phong phu ctia khong gian
van hoa viing mién.

Thir ba, bat cap trong cong tac quan ly va quy
hoach du lich cong ddng 1a van dé noi bat. O nhiéu
dia phuong, hoat dong du lich phat trién thiéu dinh
huéng chién luge, chua co sy phdi hop chit ché
gifta cac nganh van hoa, du lich va mai truong. Viée
chay theo loi ich kinh t& ngin han khién cong tac
bao ton vin hoa truyén thong chua duogc dit dung vi
tri. Mot s6 mé hinh du lich cong dong con ty phat,
thiéu chuyén nghiép, dan dén sy khai thac qua mirc
tai nguyén vin hoa, pha v cau trac khong gian lang
ban va moi truong sinh thai ty nhién.

Thur tu, nang luc ndi sinh cta cong dong dan toc
thiéu s6 trong quan 1y, t6 chirc va hudng loi tir du
lich con han ché. Phin 16n nguoi dan chua dugc
trang bi ddy d kién thirc vé phat trién du lich bén
viing, ky nang truyen thong, Marketing, hay tng
dung cong nghé so. Dleu nay khién ho khé chit dong
trong viéc bao vé quyén loi van hoa va kinh té cua
minh, d& roi vao thé phy thudc vao doanh nghiép
hodc nha dau tu bén ngoai.

C6 thé ndi, nhitng van d& néu trén phan anh mau
thuan cin ban giita bao ton va phat trién, gilia viéc
gili gin ban sdc van hoa va nhu cau hoi nhép, hién
dai hoa. Giai quyét hai hoa mdi quan hé nay doi hoi
chinh sach du lich cong dong phai dat trong tdm vao
yeu t6 con nguoi, ldy cong dong dan toc lam chu
thé trung tam, dong thoi ting cuong quan ly nha
nudce, gido duc van hoa va chuyen doi s6 dé hudng
t6i phat trién du lich bén viing, gan véi bao ton van
hoéa lau dai.

4.4. Pinh hwéng va gidi phdp phdt trién bén viing

bé c}u lich cong dong thuce su tro thélnn dong 1gc
thuc day phat trién bén ving va gbp phan bao ton
van hoa truyén thong ving dong bao dan tdc thicu
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s6 va mién nui, can xac 1ap nhimg dinh hudéng chién
lwoc mang tinh dai han, két hop hai hoa giita phat
trién kinh té, gin giit ban sic van hoa va bao vé moi
truong sinh thai.

Trudc hét, dinh hudng phat trién phai dat cong
ddng 1am trung tim va chi thé ctia qué trinh du
lich. Can chuyén tir tu duy “khai théc vin hoa” sang
“phat huy van héa”, giup nguoi dan khong chi 1a
nguoi cung cép dich vy, ma con la nguoi sang tao,
bao ton va lan téa cac gia tri van hoa truyén théng
dia phuong. Viéc xay dung moé hinh du lich cong
dong nén duya trén déc trung van hoa timg toc ngudi,
két hop giita yéu td truyen thdng va ddi méi sang tao
dé dam bao tinh hap dan, doc dao ma khong danh
mat ban sic.

Thur hai, cong tac quy hoach, quan 1y va chinh
sach can duoc hoan thién theo hudng bén viing. Nha
nudce can ban hanh co ché, chinh sach hd trg dong
b, gan quy hoach du lich cong dong voi quy hoach
phat trién kinh té - x4 hoi, van ‘héa va moéi truong
cua dia phuong. Bén canh do, can xay dung b ti€u
chi danh gia phat_ trién du lich cong dong gin véi
tidu chi van hoa bén viing; cha trong cong tac kiém
soat chit luong dich vu, bao ton khong gian lang
ban va céc gia tri phi vat thé.

Thu ba, phat trién nguon nhan lyc du lich cong
dong 1a yéu té then chét. Can t6 chirc cac chuong
trinh dao tao k¥ ning quan ly, hudéng dan, truyén
thong va ung dung cong nghé sé cho nguoi dan.
Viéc nang cao ning lyc cong dong khong chi gitip
ho tham gia hiéu qua vao chudi gia tri du lich, ma
con cung ) y thure tu ton, tu chu trong viéc bao vé
vin hoa dan toc. Song song, can ting cudng vai tro
cua ddi ngli can bd van hoda, du lich tai dia phuong,
bao dam tinh chuyén nghiép va ning lyc diéu phbi.

Th tu, day manh chuyén d6i s6 va truyén thong
van héa du lich. Viéc xdy dung co so dit liéu s6 vé
di san van hoa, lang nghé, 18 hoi, nghé thuat dan
gian... s& gop phan quang ba hiéu qua hinh anh
ving mién va hd trg quan ly bén ving. Dong thoi,
tmg dung cong nghé sb gitp két ndi chudi gia tri
giira du khach, doanh nghiép, cong dong, giam thiéu
su phu thudc vao trung gian, gia tang loi ich cho
nguoi dan dia phuong.

Thir ndm, phat huy vai tro cua hop tac da nganh
va lién két ving 13 yéu cau cép thiét. Can ting cuong
su phdi hop giita cac co quan nha nudc, to chirc
x& hoi, doanh nghi€p va gidi nghién ctru trong viée
hoach dinh chinh sach, dau tu ha tang vabao ton van
hoa. Cac chuong trinh hd trg qudc té, hop tac lién
viing va cac du an du lich xanh can duoc 10ng ghép
vo1 muc ti€u van hoéa - xa hoi.

Do do, dinh hudng va giai phap phat trién bén
vimng du lich cong dong ¢ ving dong bao dan toc
thiéu sb va mién nui khong chi dung ¢ viée can bing
loi ich kinh té, vin hoa, ma con phai huéng dén xay
dung “hé sinh thai van héa du lich cong dong”, noi
con ngudi, thién nhién va di san ciing phat trién hai
hoa trong qua trinh hdi nhép sau rong hién nay.

5. Thao luén

Phén tich thuc tién cho thiy, du lich cong ddng
tai cac ving dong bao dan toc thidu sé va mién nii
mang lai ca co hoi va thach thtc ddi véi van hoa
truyén thong. V& mit tich cuc, du lich cong dong
tao dong lyc kinh té, nang cao nhan thirc bao ton vin
hoa va khuyén khich sy tham gia truc tiép ciia cong
ddng vao cac hoat dong vén hoa. Nhirng 18 hoi, nghe
thu cong, trang phuc truyén thong va phong tuc tap
quan dugc bao t6n, quang ba va phat trlen dong thoi
ctng ¢b niém ty hao dan tc va ban sic cong dong.

Tuy nhién, qua trinh hdi nhap va khai thac du lich
néu khong dwoc quan 1y chit ché co thé dan dén
bién dang van hoa, thuong mai hoa cac gia tri truyen
thong va x6i mon ban sac. Sy phu thudc vao nhu cau
thi truong c6 thé khién cong dong didu chinh phong
tuc, 18 hoi theo hudng giai tri, 1am suy giam tinh
nguyén ban ctia van hoa dan tdc.

Do d6, can chu trong viéc xdy dung cac chinh
sach quan 1y, khung phap 1y va huéng dan phat
trién du lich bén vimg. Sy tham gia chu dong cua
cong dong, ning cao nang lyc quan ly, dong thoi
ap dung cong nghé s6 dé quang ba, bao ton va giam
sat cac gia trl van hoa la cac yeu t6 quyet dinh dé
can bang gilra phat trién kinh té va bao ton vin hoa
truyén thong, dong thoi dam bao du lich cong ddng
tro thanh lyc luong thuc diy phat trién bén vimg va
hoi nhap.

6. Két lugn

Du lich cong dong tai cac ving dong bao dan toc
thiéu s6 va mién nui vira la co hoi, vira 1a thach thire
d6i voi bao ton van hoa truyén thong trong bdi canh
hoi nhép. N6 khong chi dong vai tro thuc day kinh
té, nang cao doi song va tao dong luc bao t6n, ma
con gop phan cung ¢6 ban sic, niém ty hao dan toc.
Tuy nhién, néu thiéu quan 1y chat ché, du lich c6 thé
dan dén thuong mai héa, bién dang cac gia tri van
hoa. Do do, viéc xay dung chinh sach phat trién bén
ving, tang cuong nang luc cong dong, ket hop tng
dung cong ngh¢ s6 va dinh hudng phat trién kinh té
gan v6i bao ton van hoa 1a yéu cau cip thiét nhim
dam bao du lich cong ddong trd thanh cong cu vira
phat trién kinh té, vira bao vé va phat huy gia tri vin
hoa truyén thong trong thoi dai hoi nhap.
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Tém tit:

Bdi viét phan tich nhitng tac dong da chié:u
cua du lich cong dong doi voi van hoa truyén
thong ving dong bdo dan téc thiéu sé va mién niii
trong boi canh héi nhdp quéc té hién nay. Du lich
cong dong khong chi mé ra co héi phat trién kinh té
bén vitng, ndng cao doi song va y thirc bdo ton ban
sdc van héa, ma con gép phan cing cé vi thé cia
cong dong dia phirong trong tién trinh héi nhdp. Tuy
nhién, qud trinh khai théac du lich ciing tiém én nguy
co thwong mai héa, bién dang gid tri van héa va lam
suy yéu tinh nguyén ban ciia di san van héa dan téc.
Trén co s¢ phdn tich cdc tac dong, yéu 16 tich cuc
va chwea tich cyc cua du lich cong d&ng doi véi van
héa truyén thong viimg dong bdo dan téc thiéu sé va
mién niii, tae gia da dé xudt dinh hwéng va gidi phdp
nham phat trién du lich cong dong theo hwéng bén
vitng, dam bao sw hai hoa giita phat trién kinh té,
gin giit vin héa va bao vé méi truong, qua dé khing
dinh vai tro trung tam ciia cong dong trong qud trinh

phat trién du lich van héa & Viét Nam.

Tir khéa: Du lich cong dong; Tdc déng cia du
lich cong dong; Vin héa truyén thong; Ving dong
bao dan téc thiéu sé va mién nii; Béi canh héi nhdp
hién nay.
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